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sociale

ulla collina di Trento, tra

Madonna Bianca e Villazza-
no 3, sorge il complesso di Villa
O’Santissima: un luogo incanta-
to che include una grande abita-
zione e una setie di edifici inseriti
in un ampio parco con piante se-
colati di 90 specie diverse. Prece-
dentemente proprieta dell’Arci-
diocesi di Trento, il complesso ¢
stato acquistato dalla cooperati-
va sociale SAD che ha in setbo
pet quest’area un progetto molto
ambizioso, che fa tesoro del suc-
cesso della propria esperienza di
cohonsing pet anziani fatta con la
Casa alla Vela (vedi box). Realiz-
zera infatti, dopo una ristruttura-
zione che tetra conto anche della
tutela del bene storico attistico,
un polo di servizi sociali, cul-
turali e assistenziali per anzia-
ni (citca 30) e giovani (circa 70),
tesidenziale ma anche aperto a
tutta la comunita. “Per progettare
questo intervento — spiega la pre-
sidente Daniela Bottura — ab-
biamo guardato al futuro e cercato di
dare una risposta nuova, concreta e di
gualitd alla fascia di anziani parial-
mente antosufficients, per promuoverne
il benessere”.
“Abbiamo accettato la sfida di ten-
tare di dare valore ai nostri valori
— agginnge Diego Agostini, am-
ministratore delegato di SAD —: la
centralita della persona, il rapporto
con la comunitd e la costrugione di
relagioni. 1] progetto da risposte in
un contesto futuro dove convivranno il

calo delle risorse pubbliche ¢ I'anmento
della domanda”.

se”. L’Arcidiocesi impieghera il
ricavato della transazione (1,6
milioni) per riqualificare le ca-
noniche dismesse per destinat-
le all’accoglienza dei poveri, in
questo momento in particolare
dei profughi.

“Oggi — ha detto Carlo Della-
sega, direttore generale della
Federazione Trentina della Coo-
perazione — k parole d'ordine sono
competitivitd, meritocragia e Selettivi-
ta. Noi cooperatori riaffermiamo con

Un polo intergenerazionale di servizi sociali, culturali e assistenziali

Uno spazio dove le generazioni
s’incontrano e si aiutano

Residenziale ma anche aperto
a tutta la comunita. Per anziani,
ma anche per giovani. Arriva

un nuovo polo di servizi

sociali, culturali e assistenziali.
Un progetto che valorizza
I'anziano non come destinatario
di assistenza, ma come
protagonista, co-gestore

del servizio
di Dirce Pradella

“Siamo contents di aver ceduto la struttura a SAD, —
commenta Mons. Lauro Tisi, Vicatio generale
dell’Arcidiocesi di Trento — per la qualita del progetto,
che valoriga l'angiano non come destinatario di assisten-
4, ma come protagonista, co-gestore del servigio. Innova-
1ivo, poi, il tentativo di mantenere in collegamento giovani
¢ angiani, favorendo o scambio di esperiense e di risor-

al marzo 2014 ¢ attiva a
La Vela (Trento) la speciale
“casa anziani” gestita dalla
cooperativa sociale SAD. La
casa e frutto di un progetto
innovativo unico in ltalia,
di cosiddetto “cohousing

Cohousing intergenerazionale
Abitare insieme /

intergenerazionale”, che riunisce sotto

lo stesso tetto (in una casa ristrutturata
composta da 3 appartamenti, grande terrazza
e giardino), 5 signore anziane, 7 studenti
universitari e una badante (che si alterna con
una seconda durante il riposo della prima).
Obiettivo: fornire una soluzione di socialita

e convivenza agli anziani che allunghi il
tempo di indipendenza, allontanando la
prospettiva della casa di riposo. Il tutto con
costi accessibili e con I'aiuto degli studenti
universitari che abitano all’'ultimo piano, che
fanno compagnia, organizzano le feste di
compleanno e aiutano nella cura dell’orto.

orgoglio il termine inclusione: nessuno deve restare indsetro.
La fecondita di inigiative sociali ¢ di welfare nel nostro
movimento ¢ alta. B questo ha conseguenge positive non
solo per la comunita, ma anche per loccnpagione: dal 2008
al 2015 [occupazione nel movimento cooperativo trentino
¢ crescinta del 15%”.

COSA SARA COSTRUITO

Le proiezioni del centro studi Ermeneia prevedo-
no che entro il 2030 gli ultra65enni saranno oltre
il 26% della popolazione trentina (oggi sono circa
il 20%) e si troveranno a fare i conti sempre di pit
con il problema della solitudine. Per far fronte a
quella che diventera un’emergenza sociale, la coo-
perativa propotra a circa 30 anziani diversi progetti
di coabitazione petsonalizzati in base al livello
di autosufficienza e alle altre necessita specifiche
ed una setie di programmi che coinvolgeranno an-
che la comunita circostante. A cio la cooperativa
affianchera uno studentato che accogliera 70
studenti, creando ‘contaminazione’ di luoghi e di
espetienze tra giovani e anziani e continuando a po-
tenziate iniziative basate sullintergenerazionalita.
La villa e le costruzioni adiacenti (18.000 metri
cubi in un’area di circa 1,2 ettari) saranno ristrut-
turate ed integrate con interventi volti a garantire
sicurezza, accessibilita e spazi adeguati; accanto

~ agli alloggi verra realizzato un centro di aggre-

gazione e svago aperto agli ospiti residenti e agli
anziani della zona, con attivita che coinvolgeranno
anche volontati di tutte le eta: studenti, scout, as-
sociazioni locali, ecc.

Altre strutture accoglieranno ambulatori di
medicina generale e specialistica, una palestra
pet corsi di ginnastica e/o attivita di riabilitazio-
ne e locali di servizio. Infine, alcuni spazi saranno
destinati agli uffici per la gestione delle strutture
e ad un polo culturale, basato sulle iniziative
de La Scuola di SAD, I'organismo dedicato alla
formazione e alla ricerca della cooperativa. I lavo-
fi cominceranno tra citca un anno, 'investimento
della cooperativa ¢ di circa 7 milioni di euro.
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